
Espace de rencontres intergénérationnelles

 Prochaines dates 
 

25 février
25 mars
29 avril
27 mai

Gratuit

Sans inscription

* sauf indications 

LE RENDEZ-VOUS DU MARDILE RENDEZ-VOUS DU MARDI

14h à 16h30
A l’ASOA

Place St-Jean 1, Ardon

Venez partager un
moment convivial
autour d’activités
variées, construites
selon vos envies !

Pour tisser des liens, partager vos
passions et vos compétences,
faire de nouvelles découvertes,
avec des personnes de tout âge. 

Soyez les bienvenus, 
tous les derniers mardis du mois ! 

Informations : ASOA, service d’animation socioculturelle, 077 269 95 34, asoa@ardon.ch, www.ardon.ch 



Mardi 25 février

Tout âge

Mardi 25 mars

Mardi 29 avril 

Mardi 27 mai

PROGRAMME PROGRAMME 

Jeux de société

Jouons ensemble et découvrons de nouveaux jeux. De
l’enquête à la coopération, des pions aux questions,
l’univers du jeu de société est si vaste et ludique.
Présence des ludothécaires

Informations : ASOA, service d’animation socioculturelle, 077 269 95 34, asoa@ardon.ch, www.ardon.ch 

Repas partagé

Un plat spécial éveille vos
souvenirs d’enfance ? Partageons
un repas où seront dégustées nos
spécialités accompagnées
d’histoires de vie. 

11h30 à 15h,  sur inscription
 

A prendre : un plat à
partager (dégustation)

Sentier des sens - La Tzoumaz

Balade ludique et didactique en forêt
autour des 5 sens, 1h30 à plat. 
Accessible aux personnes à mobilité réduite.  

Décorations naturelles
Avec votre créativité, magnifions ces éléments
bruts et naturels pour en faire des oeuvres, des
décors, des statues et même des jeux pour le
Jardin du Père Léon. 

Départ 13h, de l’ASOA 
Trajet en 
co-voiturage

Photo 
La Tzoumaz Tourisme


